
ПОКЛИК КАРПАТСЬКИХ ГІР
Зимовий відпочинок в Україні 

 «ЗИМА + ГОРИ = ПРИГОЛОМШЛИВИЙ ВІДПОЧИНОК»
Цю формулу ми відкрили для себе давно і з кожним 
роком все більше переконуємося в її правильності.

Тому ми підготували для вас невелику, але корисну 
шпаргалку, яка допоможе вам спланувати 
подорож у гори.

Гірськолижний сезон в Карпатах, 
залежно від регіону і погоди, стартує з 
листопада і може тривати до квітня. 

Так, майже півроку для катання! 

Зимовий сезон 



БУКОВЕЛЬ, Івано-Франківська область 

•  Bukovel Hotel 
•  Ganz & SPA 4*

Рекомендуємо готелі:  

Вибираємо місце для відпочинку

Буковель – це прикарпатський курорт, 
який затишно розмістився в селищі 
Поляниця. 

Тут є все: чудові SPA-центри, лазні, басейни, 
приголомшливий Voda & Night Club, 
розважальний центр, концерти і 
шоу-програми, величезний вибір 
ресторанів і барів.

Справжній рай для лижників! 

Траси:
•  62 км –12 синіх / 42 червоних / 8 чорних

Додатково для відпочивальників 
•  санна траса
•  ковзанка
•  прогулянка на собачих упряжках
•  квадроцикли
•  снігоходи
•  сноупарк
•  сноутюбінг

Як дістатися до курорту? 

Найближче до курорту Буковель велике 
місто – Івано-Франківськ – 110 км. Сюди 
легко дістатися поїздом або літаком, а 
далі – на регулярних рейсових 
маршрутних таксі або скористатися 
послугами індивідуального трансферу.



ЯРЕМЧЕ, Івано-Франківська область

Вибираємо місце для відпочинку

Активності на курорті: 

•  Роуп-Джампінг
•  Reverse* двомісне крісло, яке висить на 

тросах. Спочатку воно повільно піднімає 
вас на висоту до 50 м, а потім різко летить 
на великій швидкості до базової станції.

•  Буковельські гірки
•  Сноутюбінг
•  Тролей
•  Прогулянки на собачих упряжках
•  Повітряна куля
•  Bike zip
•  Етно-парк "ГУЦУЛ ЛЕНД" 
•  Voda club
•  Родельбан «SPEED FUN»* санна траса 

німецької фірми «Віганд» вперше 
встановлена на території України. Віражі, 
повороти і стрибки надають відчуттям 
особливої гостроти.

Ми рекомендуємо Яремче тим, хто їздить
у гірськолижний комплекс «Буковель», а жити 
хоче в іншому місці. Відстань між пунктами – 
всього 30 км. Їхати з Яремче в Буковель недовго, 
зате це дозволяє істотно скоротити бюджет 
на відпочинок. 

А ще, тут – широкий вибір SPA- і оздоровчих 
процедур. Майже кожен готель пропонує 
відвідати сауни, лазні та масажні кабінети. 
Гурманам і любителям гастротурів точно спо-
добається в Яремче – тут на вас чекає багато 
ресторанчиків і колиб з гуцульською кухнею.

•  Эдельвейс Яремче 4*
•   У Марьяны и Назара Садыба

Рекомендовані готелі:  



ВОРОХТА, Івано-Франківська область

СЛАВСЬКЕ,  Львовская область 

Вибираємо місце для відпочинку

•  Ворохта 365 Hotel*

Рекомендований готель: 

•  Славский Пансионат
•  Славянка 3*

Рекомендовані готелі:  

Ворохта – гірськолижний курорт, відомий 
як центр підготовки спортсменів до зма-
гань зі стрибків з трампліна, а також до 
лижних гонок та біатлону.

Ідеальне місце для новачків, які тільки 
опановують катання на гірських лижах. 
Траса середнього рівня складності 
простяглася на п'ятсот метрів, функціонує 
450-метровий швидкісний бугельний 
підйомник і крісельний підйомник, який 
завдовжки досягає двох кілометрів.

А ще, Ворохта розташована всього за 
20 км від відомого курорту Буковель!

Фішка готелю – це «все включено»:

•  БЕЗКОШТОВНІ екскурсії Карпатами
•  Харчування НВ (смачні перекуси в дні 

екскурсій)
•  Трансфер до/з готелю 

Узимку безкоштовно:

•  Трансфер до гірськолижного курорту 
Буковель (17 км)

•  Лижне спорядження

ВАЖЛИВО: заїзд – щонеділі на 6 ночей

Офіційно гірськолижний курорт Славське 
декларує 11 трас загальною протяжністю 
22км, однак існують траси, які не входять до 
цього переліку, тому спускатися можна 
і в інших місцях.

Гора Тростян (1 232м) – гордість цього селища. 
Траси тут різного рівня складності. Підйомники: 
1 крісельний (2 750м), 7 бугельних (від 700 м до 
1 300 м), 1 бебі-ліфт (230м). Перепад висот – 
від 130 до 550 м. 

До переваг зимового курорту можна віднести 
і його зручне розташування: всього 120 км від 
Львова. Крім цього, через Славське проходять 
усі залізничні поїзди ужгородського напрямку. 

 



Вибираємо місце для відпочинку

•  Трускавець 365*

Рекомендований готель:  

ТРУСКАВЕЦЬ, Львівська область 

Трускавець – популярний бальнеологічний 
курорт України? Не тільки! Ви напевно не знали, 
що усього за 10 кілометрів від Трускавця розта-
шований гірськолижний центр «Крутогір» – 
прекрасне місце для катання на сноубордах, 
санях і лижах. Альтернатива великим курортам 
з вельми приємними цінами.

А ще поблизу Трускавця з'явився новий 
гірськолижний комплекс «Буковиця»! 
Тут є все для комфорту туристів – окремі 
траси для дітей і новачків, новий 4-міс-
ний підйомник, тюбінг-парк, своя лижна 
школа, прокат ski-сервіс і багато-багато 
снігу.

До переваг курорту можна віднести 
і його зручне розташування: хороша 
транспортна розв'язка і всього 84 км 
від Львова.

ГОЛОВНА ФІШКА – пакетний тур  
Охоплює практично все!

•  харчування НВ («шведський стіл» або смачні 
перекуси)

•  щоденні виїзні екскурсії
•  походи в гори, трансфери
•  користування лижним спорядженням
•  катання на лижах
•  катання на санях і тюбінг (катання на надувній 

камері)
•  обід-пікнік на природі
•  консультація терапевта, косметолога, уролога
•  вечірні розваги і шоу-програми
•  дитяча кімната і анімація
•  мотузковий парк і зіп-лайн

ВАЖЛИВО: заїзд – щонеділі на 6 ночей



Відчуйте смак пригод!

Квадроцикли та снігоходи

Оздоровлення і SPA в Карпатах

Крім звичних розваг, у зимових Карпатах 
на вас чекають: 

єдина можливість відвідати взимку 
місця в горах, куди можна дістатися 
лише таким чином

5 причин 
замовити захопливу поїздку 
вершинами Карпатських гір 
на снігоходах:

1
незрівнянні ні з чим емоції, 
відчуття екстриму та прилив 
адреналіну2
можливість опанувати або 
вдосконалити навички водіння 
нового виду транспорту3

4
5

неперевершені фото для 
вашого «In�agram» і фотосесія 
з друзями

•  SPA-процедура «карпатські чани» – це 
купання на відкритому повітрі у величез-
ному металевому казані, який стоїть на 
підпорах і підігрівається вогнем приблиз-
но до 40 °C. Товщина стін казана – близь-
ко 1 см. Тільки уявіть, як це приємно – 
ніжитися у воді з карпатськими травами 
посеред гір на свіжому повітрі.

•  Комплекс лазень: класична, фінська, 
римська, хамам, сінна.

•  Фінська сауна

•  Фітобар

•  SPA-центри

відеоісторія вашої поїздки 
найвищими вершинами Буковеля



Крумплі – картопляна 
запіканка з декількома видами
 ковбас.

Бограч  – угорська страва 
з трьох видів м'яса.

Грибна юшка  – ну як 
в Карпатах не насолодитися
смаком місцевих грибів? 

Деруни – в Карпатах до них 
додають часник, лисички та 
секретні приправи.

Гомбовці – картопляні кульки 
зі сливою всередині.

Гуслянка – кисломолочний 
продукт, який став прекрасним 
доповненням до місцевих 
трапез.

Карпатська кухня

СПРАВЖНІЙ
 ГАСТРОТУР

 ПОЧИНАЄТЬСЯ! 

Кухня кожного народу по-своєму унікальна і 
своєрідна. У Західній Україні історично склався 
багатющий пласт кулінарних традицій. Тут ви 
зможете скуштувати страви, про існування яких, 
можливо, навіть не здогадувалися.

Що варто обов'язково скуштувати?   

Банош – кукурудзяна каша, 
приправлена шкварками, 
бринзою і сметаною. 



Карпатські сувеніри

То що ж привезти з подорожі 
Карпатами?

Якщо ви не хочете везти банальний 
магнітик, то найпопулярніші 
сувеніри – це: 

•  посуд з дерева та глини
•  ковдри з овечої вовни
•  оригінальні дерев'яні сувеніри
•  національний лляний одяг
•  банні сувеніри
•  теплий в'язаний одяг
•  вироби з вовни
•  традиційні прикраси

Також на особливу увагу заслуговують 
сувеніри для гурманів:

•  ароматний карпатський мед
•  трав'яні збори з цілющих рослин
•  сушені гриби
•  наливки
•  вина
•  карпатські сири




