
ОСТРІВ ФУКУОК, ВʼЄТНАМ

Фукуок стає ще ближчим, коли під рукою є вся необхідна 
інформація. Тут ми зібрали все, що потрібно знати перед 
мандрівкою.

Чому варто вибрати 
саме Фукуок
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Найбільший острів
В’єтнаму

Фукуок — розташований у Сіамській 
затоці. На острові понад 20 пляжів, 
найвідоміші — Сао, Лонґ-Біч і Онґ-Ланґ. 

Температура води тримається в межах 
+27–30 °C цілий рік.

Інфраструктура добре розвинена: 
є готелі різного рівня, ринки 
морепродуктів, прокат мотобайків і 
зручне сполучення з материком.

Смачна
місцева кухня

Це поєднання свіжих морепродуктів, 
в’єтнамських спецій та ароматних трав.

Наприклад, варто спробувати 
грильовані креветки у тростинному 
цукрі, локальну версію холодної 
локшини бун з м’ясом або 
морепродуктами, карамелізовану рибу 
в глиняному горщику (Cá Kho Tộ).

Сучасний і комфортний 
курорт

Фукуок активно розвивається: нові 
готелі, кафе, бари, ринки, розважальні 
центри створюють усі умови для 
відпочинку. Здебільшого готелі почали 
з’являтись тут лише у 2015 році, тому 
немає масової забудови, а навпаки — 
багато зелені й простору.

У В’єтнамі спокійно:
країна — на 1-му місці в Азії та в топ-10 
світу за рівнем безпеки, за даними 
Глобального індексу закону і порядку.



Коли їхати?

Віза

Валюта

Як пересуватися 
островом?

Найкращий час для відпочинку — з жовтня
до квітня.

Високий сезон: жовтень — квітень.
У цей період майже немає дощів, погода 
підходить для пляжного відпочинку та 
екскурсій, адже повітря прогрівається до 
+30–33 °C, вода — до +27–30 °C.

Низький сезон: травень — жовтень.
Це період дощів.

В’єтнамський донг (VND).
Також повсюдно приймають євро,
долари та картки. 

1 EUR = 30 706,00 VND
1 USD = 26 010,00 VND*

*Перевіряйте актуальний курс 
перед поїздкою.

Таксі — найзручніший варіант для коротких 
поїздок, його можна викликати по телефону 
або через додаток (наприклад, Mai Linh, 
Vinasun, Grab).

Оренда скутера — популярний спосіб 
подорожувати островом самостійно. 
Недорого (від ~3–4 USD на день), але потрібні 
навички водіння та уважність на дорогах. 
Обов’язково мати міжнародне водійське 
посвідчення.

Оренда авто з водієм — комфортно для сімей 
або компаній, особливо для екскурсій на 
цілий день.

Туристичні трансфери — готелі часто 
пропонують їх до пляжів, нічних ринків або 
парків розваг.

Громадянам України та Молдови 
не потрібна віза для туристичного 
перебування на острові Фукуок до 30 днів 
за умови прямого перельоту з Європи 
без пересадок на материковій частині 
В’єтнаму (наприклад, через Ханой або 
Хошимін).

Якщо ж це буде не прямий переліт, а рейс 
із зупинками, то віза обов’язкова, навіть 
якщо кінцевий пункт подорожі — Фукуок. 
Від серпня 2023 року українцям доступна 
можливість оформити електронну візу 
(eVisa) для вʼїзду до Вʼєтнаму.



Що подивитися та чим 
зайнятися на Фукуоку

Фукуок — не лише пляжі, а й безліч вражень 
для активних мандрівників.

Один із головних must-see — канатна 
дорога на острів Хон Том, найдовша 
морська канатна дорога у світі. Вона веде 
до Sun World — парку розваг для всієї 
родини з аквапарком, американськими 
гірками та шоу Kiss of the Sea.

Обов’язково завітайте до водоспаду
Суой Чанх (Suoi Tranh) — це мальовниче 
місце в джунглях, де приємно відпочити 
в тіні дерев і насолодитися звуками 
природи.

Фукуок також відомий своїми фермерськими 
господарствами. Тут можна відвідати 
перцеву, кокосову та перлову ферму.

Шанувальникам природи варто побачити 
Національний парк Фукуока: справжні 
джунглі з рідкісними видами птахів та 
інших тварин.

Любителям водних розваг сподобаються 
снорклінг, дайвінг, морська риболовля 
та катання на SUP-дошках. Узбережжя 
острова багате на корали та морське життя.

Для сімейного дозвілля — парк 
розваг VinWonders, ще один великий 
розважальний комплекс з атракціонами, 
шоу та ігровими зонами.

Увечері — на нічний ринок у Дуонг Донгу. 
Це дуже колоритне місце, де можна 
скуштувати вуличну їжу (зокрема — 
незвичні снеки), морепродукти, придбати 
сувеніри, спробувати масаж ніг.

Не пропустіть Sunset Town — яскраву 
інсталокацію з канатною дорогою. Місце 
побудоване у стилі європейських країн: 
Італії, Франції та Греції. Тут ви побачите 
кольорові будиночки, мальовничі вулички 
та атмосферні фотозони.



Курорти
Яку частину острова вибрати?

ДЛЯ СІМЕЙ З ДІТЬМИ

Північ острова — віддалені, спокійні райони 
зі зручним входом у море.

Південна частина центрального 
узбережжя — баланс усамітнення 
та доступу до цікавих місць, про які 
розповідаємо нижче.

Чим зайнятися:

Відвідати:
•	 Vinpearl Safari Phú Quốc (зоопарк-сафарі).
•	 Парк розваг VinWonders (ігри, тематичні 

зони, аквапарк, акваріум у формі 
черепахи).

•	 Розважальний парк Sun World (найдовша 
у світі морська канатна дорога, водні 
атракціони, американські гірки, панорамні 
види, грандіозне шоу з водою, вогнем, 
лазерами, музикою та феєрверками).

•	 Проїхатися канатною дорогою на Хон Том
      (Hon Thom).
•	 Подивитися на водоспади та пройтися 

маршрутами для хайкінгу.
•	 Порелаксувати на піщаних пляжах без 

хвиль — ідеально для дітей.

Чим зайнятися:

•	 Влаштувати вечерю на пляжі зі свічками.
•	 Розслабитися у спа, хамамах, під час 

масажу.
•	 Влаштувати прогулянку на катері на 

заході сонця.
•	 Відвідати екскурсії островами 

архіпелагу Ан Той.

Чим зайнятися:

•	 Влаштувати бар-кроул та відвідати 
нічний ринок.

•	 Покататися на каяках.
•	 Зайнятися дайвінгом та снорклінгом.
•	 Піти на вечірки на човнах.

ДЛЯ ПАР І РОМАНТИЧНОГО 
ВІДПОЧИНКУ

Південь — відокремлені білі пляжі та готелі 4-5* 
з гарними морськими краєвидами.

Центр — затишні райони з мальовничими 
заходами сонця.

ДЛЯ МОЛОДІ ТА АКТИВНОГО 
ВІДПОЧИНКУ

Центр острова — бари, кафе, нічний ринок.

Центрально-південна частина — пляжні вечірки, 
активне дозвілля.

Південь — тусовочні райони з клубами та 
різноманітними заходами.



Курорти

Пляжі Фукуока

Яку частину острова вибрати?

На острові чимало локацій для пляжного відпочинку, 
ось добірка тих, які, на нашу думку, варто відвідати:

Чим цікавий:
• Білосніжний пісок і бірюзова вода — один із 
наймальовничіших пляжів острова
• Чудове місце для фото у ваш Instagram
• Спокійна атмосфера, майже без забудови

Інфраструктура:
• Пляжні кафе (Sao Beach Bar, Paradiso)
• Оренда шезлонгів (~2,5 USD на добу), парасольок 
(~1 USD на добу), каяків (~4–5 USD за годину)
• Масажні шатри, паркінг

Чим цікавий:
• Найдовший пляж острова (понад 20 км), 
популярний у туристів
• Чудові заходи сонця
• Багато кафе, барів

Інфраструктура:
• Бари Sunset Sanato, Rory’s Beach Bar, 
OCSEN Beach Bar
• Масаж, водні розваги, приватні ділянки 
готелів

ДЛЯ ЄДНАННЯ З 
ПРИРОДОЮ

Північ острова — джунглі, малолюдні пляжі.

Центр / північний захід — відокремлені бухти, 
ферми.

Північний схід — національний парк, дика 
природа.

Чим зайнятися:

•	 Йога та медитація.
•	 Трекінг у джунглях або снорклінг біля 

диких острівців.
•	 Відвідати ферми перцю, перлів, кокосів.
•	 Поїхати на морську риболовлю.

Bai Sao (пляж Сао)
Південний схід острова

Bai Truong
(Long Beach / Довгий пляж)
Західне узбережжя, неподалік
від Дуонг Донга



Чим цікавий:
• Мʼякий пісок на березі, закрита бухта

Інфраструктура:
• Ресторани та бари преміум-класу
• Дуже чисто, доглянута територія
• Приватні зони готелю Marriott

Чим цікавий:
• Вид на Камбоджу через море
• Аутентична атмосфера, більше місцевих
• Рибальські човни, свіжі морепродукти

Інфраструктура:
• Декілька рибних ресторанів
• Невеликі готелі

Чим цікавий:
• Тихий, малолюдний, багато зелені
• Піщано-кам’янистий берег
• Неймовірні заходи сонця

Інфраструктура:
• Бутик-готелі, йога-центри
• Затишні кафе й бари

Чим цікавий:
• Дикий, усамітнений пляж
• Прозора вода, що класно для снорклінгу
• Мінімум забудови

Інфраструктура:
• Екоготелі
• Підходить для дикого відпочинку

Чим цікавий:
• Багато морських зірок — прямо на мілині
• Дерев’яні пірси, гойдалки над морем — 
дуже класні локації для фото

Інфраструктура:
• Плавучі кафе
• Свіжі морепродукти, краби
• Невеличкі сувенірні крамниці

Bai Khem (пляж Кем)
Південь острова, поруч
із JW Marriott Phu Quoc

Ganh Dau Beach
Північно-західний кут острова

Ong Lang Beach
Північний захід острова

Vung Bau Beach
Північний захід, неподалік Bai Dai

Starfish Beach
(пляж морських зірок / Rach Vem)
Північ острова Чим цікавий:

• Один із найкращих пляжів за 
природною красою — довгий, чистий, 
малолюдний
• Поруч VinWonders і Vinpearl Safari

Інфраструктура:
• Готелі 4–5* (Fusion Resort, Vinpearl)
• Ресторани, басейни, гольф, аквапарк

Bai Dai (Довгий пляж)
Північ острова, поруч із Vinpearl



Де жити на острові?

Розкішні преміум-готелі 5*

•	JW Marriott Phu Quoc Emerald Bay 5*
•	Melia Vinpearl Phu Quoc 5*
•	Movenpick Villas & Residences 5*
•	 InterСontinental Phu Quoc Long Beach 5*
•	Regent Phu Quoc 5*

Готелі 5*, які гарно підходять для відпочинку 
з дітьми

•	Vinpearl Discovery Wonderworld 5*
•	Vinpearl Resort Phu Quoc 5*
•	Novotel Phu Quoc 5*
•	Seashells Hotel 5*
•	Dusit Princess Moonrise 5*
•	Radisson Blu Resort Phu Quoc 5*
•	Sol by Melia Phu Quoc 5*
•	The Shells Resort & Spa 5*
•	Wyndham Grand Phu Quoc 5*

Готелі з власним пляжем

•	La Veranda Resort Phu Quoc 4*
•	Camia Resort & Spa 3*
•	Cassia Cottage 4*
•	Sea Sense Resort Phu Quoc 4*
•	Amarin Resort 4*
•	Famiana Resort Phu Quoc 4*
•	Coral Bay Resort Phu Quoc 4*
•	Kim Hoa Resort 3*

Міські готелі

•	Tom Hill Resort & Spa Phu Quoc 4*
•	Tahiti Beach Hotel Phu Quoc 4*
•	Praha Hotel Phu Quoc 4*
•	Aquasun Hotel Phu Quoc 4*
•	Summer Dream Phu Quoc 3*

Готелі з системою харчування АІ

•	Best Western Sonasea 5*
•	Vinpearl Resort Phu Quoc 5*
•	Vinpearl Discovery Wonderworld 5*
•	Radisson Blu Resort Phu Quoc 5*
•	Sol by Melia 5*
•	Novotel Phu Quoc 5*
•	Movenpick Residences 5*
•	Movenpick Resort Waverly 5*
•	Movenpick Villas & Residences 5* 
•	Vinholidays Fiesta 3*

Депозити в готелях

Під час заселення до деяких готелів В’єтнаму 
треба залишити депозит. Його розмір і спосіб 
внесення можуть варіюватися:

•	Депозит можуть попросити як фіксовану суму 
за весь період проживання гостя (наприклад, 
від $50).

•	 Іноді — як плату за одну ніч проживання, за 
кімнату, за віллу.

•	А в деяких готелях можна не залишати 
депозит, а натомість потрібно буде оплатити 
послуги (наприклад, у ресторані готелю) 
безпосередньо під час їхнього використання.

Конкретну суму й умови визначає 
адміністрація кожного готелю самостійно. 
Загалом, депозит зазвичай коливається в 
межах від $20 до $100. Наявність та розмір 
депозиту ви можете переглянути в файлі 
“Депозити по готелях” або уточнити під 
час бронювання.



Що скуштувати на острові?

У готелях на «шведському столі» зазвичай 
подають мікс європейської та азійської кухні. 

Азійські страви — базові, не гострі, мають 
виражений смак і цілком звичні для 
сприйняття європейцями.

Фрукти тут недорогі: маракуя, манго, ананас, 
драгонфрут, рамбутан — свіжі й дуже смачні.

В’ЄТНАМСЬКА КАВА
(TRUNG NGUYEN) —
ароматна, міцна, з насиченим смаком. 
Скуштуйте місцеві напої:

•	 Cà phê sữa đá — освіжний напій з 
кавою, льодом та згущеним молоком;

•	 Cà phê trứng — яєчна кава з 
кремоподібною текстурою;

•	 Cà phê dừa — кава з кокосовим 
молоком (зазвичай холодна).

А також:

Гриль із морепродуктів: восьминіг, 
кальмари, креветки
Суп Phở — з яловичиною або куркою
Спрінг-роли — смажені або свіжі
Салати з манго та м’ятою
Смажена локшина Bún xào
Кава з яєчним кремом — незвичний 
дуже ніжний смак

Вʼєтнамські сувеніри:
що варто привезти додому

КОСМЕТИКА
з алое, кокосом та морськими 
мінералами (наприклад,
 handmade марка The Green Boutique).

BUTTERFLY ЧАЙІЗ КВІТІВ АНЧАНУ — 
багатий на антиоксиданти напій, що 
змінює колір з яскраво-синього на 
фіолетовий при додаванні лимону.

КОКОСОВІ СОЛОДОЩІ, цукерки.
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ПЕРЕЦЬ І ПЕРЦЕВИЙ СОУС
з Фукуока — ароматний і пряний.

МІСЦЕВИЙ РОМ І ВИНО
(Phu Quoc Pearl Island Distillery
(Ngọc Trai Phú Quốc), Long Dai Distillery, 
Ham Ninh Rum).

ПЕРЛИ ТА ПРИКРАСИ З ПЕРЛІВ —
на Фукуоку їх вирощують на 
спеціальних фермах, тому ціни доступні 
(від ≈20 USD), а якість висока.

ФРУКТИ —
свіжі, зрілі та ароматні, можна везти з 
собою, якщо прилітаєте до Молдови чи 
Казахстану.


